samospravny kraj M.R. stefénika ¢. 2533/13, éadca
v zriad’ovatel’skej posobnosti Zilinského samospravneho kraja 5

ZILINSKY Centrum socialnych sluZieb Zarec
2
e

Harmonogram aktivit na mesiac jul 2017

CSS Zarec, pracovisko Cadca

03.07., 10.07.,17.,24.07.2017 — Snoezelen terapia

04.07.2017 — Sportové dopoludnie

06.07.2017 — Tréning pamiti, luStenie krizoviek

18.07., 25.2017 — Biblioterapia

21.07.2017 — V¥let na putnické miesto Zivéakova, uéast’ na sv. omsi
13.07., 20.07., 27.07.2017 — Muzikoterapia

18.07, 25.07. 2017 — Biblioterapia

19.07.2017 — Navsteva vystavy ,,Poézia dreva“ — Kastiel’ Radol'a
28.07.2017 — Zdravotna prechadzka do okolia zariadenia

Tvoriva dieliia/Terapeuticka miestnost’: rucné prace, arteterapia, praca s drotom, sklom,
drevom, papierom, priprava, zhotovenie vyrobkov na vyzdobu interiéru, tkanie koberc¢ekov
Pocas priaznivého pocasia: Gprava okolia zariadenia, zdravotné prechadzky do okolia

CSS Zarec, pracovisko Cierne

04.07.2017 — Lastenie krizoviek a hlavolamov na precvicovanie paméte
06.07.2017- Filmova produkcia zo Zivota sv. Cyrila Metoda
07.07.2017 — Sttaz v chytani rybiciek

11.07.2017 — Sikovné ruky — vyrabanie dekoracii z dreva a latky
13.07.2017 — Spoloc¢enské hry v zahradnom altanku

14.07.2017 — Prechéadzka do prirody

19.07.2017 — Beseda s lektorkou Kysuckej kniznice Cadca

20.07.2017 — Sviatost’ zmierenia a svitd omsa

25.07.2017 — Pletenie z papiera

26.07.2017 — Uprava travnika, kvetov v zéhrade a skalke

27.07.2017 — Dokument o sv. Ignacovi z Loyoly

31.07.2017- Uprava okolia pred sviatkom sv. Ignaca z Loyoly, patréna Cierneho



